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Relato do profissional:

No més de marco tivemos algumas mudancas dos participantes, essas mudancas ocorreram pois, 0s horério
de atendimento s@o de acordo com o contra turno escolar, sendo assim, algumas mées participantes sairam
das atividades e algumas entraram. Entendemos que o servico de fortalecimento de vinculos é trabalhado o
mesmo publico, porem, estamos trabalhando e adaptando as atividades de acordo com a demanda e horérios
da instituicdo, a maioria das mées ndo tem rede de apoio, e ndo conseguem vir fora do horério de
atendimento. Em relacéo as mées ja atendidas, observou-se um fortalecimento nas atividades e com 0s
profissionais e maior engajamento nas presencas.
Foi informado sobre os passeios que estdo em planeamento para o0 proximo més, e observou-se a empolgagao
e a dificuldade de algumas em conseguir participar, por conta da falta da rede de apoio.
Alem dessas mudangas, tivemos as mudancas da assistente social que executa o servi¢o, conforme
informado no oficio.
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Atividades Desenvolvidas:
OFICINAS CRIATIVAS
04/03/2026 — Quarta-feira
Tema — “Flor de coracdo para o dia da Mulher”
Promovemos um momento de reflexdo e valorizacdo da mulher, autoestima, convivéncias sociais, espaco de

escuta, didlogos e trocas de experiéncias. Foi estimulada a coordenagdo motora fina, foco, compartilhamento
e interacdo entre elas por meio da atividade de cortes e colagem.






05/03/2026 — Quinta-feira

Tema — “Flor de coracdo para o dia da Mulher”
Promovemos um momento de reflexdo e valorizacdo da mulher, autoestima, convivéncias sociais, espago de
escuta, dialogos e trocas de experiéncias. Foi estimulada a coordenacdo motora fina, foco, compartilhamento
e interacdo entre elas por meio da atividade de cortes e colagem.
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18/03/2026 — Quarta-feira

Tema — “Workshop e Oficina — Renda e Sabor”
A equipe técnica acompanhou as maes atendidas no Workshop realizado pelo SEGAN — Sabor e Renda, onde
as maes foram ensinadas a como utilizar e oferecer a alimentacdo saddavel com seus filhos.

19/03/2026 — Quinta-feira

Tema — “Dinamica de pareamento de cores”
Oficina foi cancelada devido ao ndo comparecimento das mées no dia, pois nas Unidade de atendimento
foram realizadas a producéo de relatérios profissionais.

Datas Horario | Qtde Tema QT
Oficinas inscritos Participantes
Criativa (0410310026 | 14n30 |27 Flor de coracéo para o dia da Mulher |8
05/03/2026 14h30 |27 Flor de coracéo para o dia da Mulher |5
18/03/2026 14h30 |27 Workshop e Oficina — Renda e sabor |0
19/03/2026 14h30 |27 Dinamica de pareamento de cores 0
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RODA DE CONVERSA

11/03/2026 — Quarta-feira

Tema — “Bexiga das emogdes”
As participantes escolheram uma bexiga e estouraram, dentro havia um papel com o nome de uma emocéo,
apos ler em voz alta, as participantes compartilharam o que sentiram com essa emocao na maternidade e em
quais momentos e situacOes ela costuma aparecer, abrindo espago para que outras mées também comentem e
troquem experiéncias.

12/03/2026 — Quinta-feira

Tema — “Bexiga das emogdes
As participantes escolheram uma bexiga e estouraram, dentro havia um papel com 0 nome de uma emogéao,
apos ler em voz alta, as participantes compartilnaram o que sentiram com essa emocao na maternidade e em
quais momentos e situacdes ela costuma aparecer, abrindo espaco para que outras maes também comentem e
troguem experiéncias.

25/03/2026 — Quarta-feira

Tema — “Ampliando a rede de apoio/suporte”
Iniciou com um momento de acolhimento com as participantes, proporcionando um ambiente segura e
confortavel para elas compartilharem, em seguida foi realizada uma dinamica sobre rede de apoio, no qual as
mées puderam refletir e identificar pessoas, servicos e recursos presente em seu cotidian que contribuem para
0 suporte no cuidado com seus filhos.

26/03/2026 — Quinta-feira

Tema — “Ampliando a rede de apoio/suporte”
Iniciou com um momento de acolhimento com as participantes, proporcionando um ambiente segura e
confortavel para elas compartilharem, em seguida foi realizada uma dinamica sobre rede de apoio, no qual as
mées puderam refletir e identificar pessoas, servicos e recursos presente em seu cotidian que contribuem para
0 suporte no cuidado com seus filhos.

Data Horéario | Qt de inscritos Tema QT Participantes
Rodasde |11/030006 | 14n30 |27 Bexiga das emoges 10
Conversa
12/03/2026 14h30 27 Bexiga das emoc0es 4
25/03/2026 14h30 27 Ampliando a rede de 7
apoio/suporte
26/03/2026 14h30 27 Ampliando a rede de 5
apoio/suporte
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Cargo/Funcéo Nome completo Escolaridade/ Data Carga Regime Remuneracao
Formagéo admissdo | horéria | Trabalhista
Assistente Luciene Borges Superior / 04/11/2025| 16h/s CLT R$ 1.438,13
Social Pereira Schuler Servico Social
Pedagoga Beatriz do Reino Graduacao 04/11/2025| 16 his CLT R$ 1.322,65
Nascimento /Pedagogia




Psicologa Julia Cano Francisco

Psicologia

Superior / ‘04/11/2025‘ 16h/s CLT

‘ R$ 1.924.20 ‘
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